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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 

MA SEMAINE AQUATIQUE 
Deux sessions durant les vacances de printemps 

au Centre aquatique à Clermont l’Hérault 
 

Ma Semaine Aquatique revient durant les 
vacances de printemps, du 14 au 18 avril 
2025 

 
Ce stage représente cinq jours d’apprentissage de la natation, adapté 
à chaque niveau, pour les enfants néophytes comme aguerris ! 
L’occasion pour les tout-petits de découvrir et d’appréhender l’eau 
autrement, sans crainte et en toute autonomie. Et pour les enfants 
plus confirmés, de perfectionner leurs compétences en natation. Le 
tout de façon sportive certes, mais surtout ludique ! 

►Ouvert aux enfants nés entre 2014 et 2020 

►Tarif : 28€ 

►Début des inscriptions : lundi 31 mars 2025 

►Infos, dossier d’inscription et règlement : 
www.cc-clermontais.fr/actualites/semaine-aqua-printemps-2025  

 

Un stage de sauvetage du 22 au 25 avril 
2025 

Pour la deuxième semaine de vacances, Ma Semaine Aquatique 
propose un programme d’apprentissage de la natation, du 
sauvetage et du secourisme, ouvert aux enfants nés entre 2012 et 
2016 inclus. 

►Objectif : savoir nager, se sauver et sauver les autres en cas de 

noyade.  

►Seules conditions : savoir déjà nager et être à l’aise dans l’eau. 

►Tarif : 28€ 

►Début des inscriptions : lundi 31 mars 2025 

(places limitées à 12 enfants) 

►Infos et dossier d’inscription : 

www.cc-clermontais.fr/actualites/stage-sauvetage-avril2025  
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