
 

Tapenade 
d’olives sur toast  

Avocat 
vinaigrette  

Tartine à la 
mousse de 

haricots rouges  

Concombre 
bulgare  

Salade coleslaw  

Sauté d’agneau 
au curry  

Merlu au curry  

 Filet de plie 
Crème aux 
poivrons  

 PIQUE-NIQUE 
 

Pizza fromagère  

Hachis 
parmentier 
Parmentier 

d’églefin  

Filet de saumon 
Sauce vierge  

Gratin de  
Choux-fleurs  

Haricots beurre  / Salade  Cake au maïs  

Melon  St Nectaire  
Beignet à la 

pomme  
Pêche  

Salade de fruits 
frais 

Compote p. mangue 
MG : compote 

pomme  
Laitage  

Petit beurre  

Compote p. ananas 
MG : Compote p. 

poire 
Laitage 

Muffin aux fruits 
secs (maison) 

Abricot 
Laitage 

Pain perdu (maison) 

 Compote 
pomme banane 

Laitage 
Génoise (maison) 

Compote pomme 
pêche 

Laitage 
Petits sablés (maison)  

Juillet 2026 

06/07 au 10/07 

*Produit bio ou local 
*Menu végétarien 
*Plat sans viande 


