
 

Steak haché 
nature mixé 

Filet de saumon 
nature mixé  

Juillet 2026 

20/07 au 24/07 
 
 

Escalope de 
dinde nature 

mixée  
Filet d’églefin 
nature mixé  

Filet de lieu 
nature mixé  

Filet de merlu 
nature mixé  

Filet de plie 
nature mixé 

Purée de 
pommes de terre 
Purée d’épinards  

Purée de 
carottes  

Purée de haricots 
beurre  

Purée de patates 
douces 

Purée de 
brocolis  

Purée de 
carottes 

Purée de petits 
pois  

Purée de 
pommes de 

terre 
Purée de 

courgettes 
 

Compote 
pomme pêche  

Laitage 
 

Compote 
pomme poire  

Laitage 
 

Compote 
pomme  
Laitage 

 

Compote 
pomme abricot  

Laitage 
 

Compote 
pomme banane  

Laitage 
 

Compote 
pomme pêche  
Fromage blanc 

nature 

Compote 
pomme poire  
Yaourt nature  

Compote 
pomme   

Petit suisse 
nature 

Compote 
pomme abricot  
Fromage blanc 

nature 

Compote 
pomme banane  
Yaourt nature 

*Produit bio ou local 
*Plat sans viande 


