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Pour information et diffusion 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

FRANCE SERVICES x CARSAT 

Un webinaire à Clermont l’Hérault  
pour bien préparer sa retraite 

 

Notre structure France Services s'associe à la CARSAT Languedoc-Roussillon (Caisse d'assurance retraite et de 
la santé au travail) pour proposer une session d'information sur la retraite, le Jeudi 15 Octobre 2026. 
 
Sur le thème de la « Préparation de votre retraite », le webinaire sera retransmis au sein de notre Communauté de 
communes pour les administrés désireux de participer à cette conférence. L’occasion pour ces derniers de s’informer 
sur leurs droits mais également d’avoir la possibilité de poser toutes leurs questions directement aux experts de la 
CARSAT. 

 
Au programme, de 9h30 à 11h : 

• 30 minutes d’information sur la préparation à la retraite 

• 45 minutes de questions/réponses avec les experts de la CARSAT 

Thèmes abordés : 
 

• Comment bien préparer mon départ en retraite ?  

• Ma retraite, à quel âge et à quel montant ?  

• Quelles sont les démarches à réaliser ? 

 
Inscription gratuite auprès de France Services au 0805 299 898 ou par mail : franceservices@cc-clermontais.fr 
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