
 

MENU VEGETARIEN 
 

Soupe minestrone  
Feuilleté à 
l’emmental  

/  

Poireaux 
Vinaigrette à 

l’ancienne  

 
Potage saint 

germain  

Lasagne aux petits 
légumes 

Haché de bœuf 
mironton 

Filet de plie 
mironton   

/ 
Rôti de porc  

Hoki sauce soja  
Pavé de cabillaud 
sauce dijonnaise  

Salade   Blé   Férié  
Crumble aux 

brocolis   Haricots verts  

Pomme rôtie  Mandarine  / Poire  
Mousse au chocolat 

blanc 
 

Fruits secs 
Laitage 

Tartine de pain 
beurre / chocolat 

Compote p. mangue  
MG : compote p. 

banane 
Laitage 

Madeleine (maison) 

/ 

Compote pomme 
Laitage  

Gâteau à l’orange 
(maison) 

Compote pomme 
banane 
Laitage 

Roulé à la confiture 
(maison) 

 

Novembre 2026 

09/11 au 13/11 

100% de nos viandes/poissons sont de 
qualité et durables 

*Produit bio ou local 
*Menu végétarien 
*Plat sans viande 


