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MENU
DES GRANDS

LUNDI

MARDI

3 SERVICE
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PETITE ENFANCE

Communauté de communes du Clermontais

MERCRENI

VENDREDI

MENU VEGETARIEN

MOIS :
Novembre 2026

CEMAINE :
23/11 au 27/11

Dans le cadre de sa stratégie de
Développement durable et de la loi
EGalim, la collectivité propose aux
enfants une cuisine maison et familiale,
a base de produits de saison, locaux et/
ou bio a chaque repas, dont un menu
végétarien par semaine.

100% de nos viandes/poissons sont de
qualité et durables
*Produit bio ou local
*Menu végétarien
*Plat sans viande
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.. Bouillon de
Betteraves .
5 3 Potage parmentier
W légumes aux Créme de butternut vinaigrette Salade coleslayv gep
vermicelles
Steak haché sauce a . Bef
PPat Blanquette de Haricots blancs 0 ‘Sauté de dinde au  Filet de saumon réti
J ' I'échalote : miel / moutarde a
c ae poulet Au beurre blanc Cabillaud sauce 3 cumin ot
P t'wl'wm Blanquette de lieu . Hoki au cumin I’ancienne
I’échalote
. . . D q . Poélée de
Gomnitwre Lentilles vertes Gratin de brocolis Flageolets Purée de panais courgettes
nomage Salade de fruits Crumble aux ) Kiwi
. Tomme blanche frais pommes gEmon =aualt MG : clémentine
et Dennent, :
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Golitern

Compote pomme
Laitage
Tartine de painala
confiture

Mangue
MG : Banane
Laitage
Petit sablé (maison)
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Compote pomme
poire
Laitage
Gateau des anges
(maison)

QOO

Compote pomme
vanille
MG : compote
pomme
Laitage
Biscuit cuillere

OO
Compote pomme
banane
Laitage
Gateau au yaourt
(maison)
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