
 

Bouillon de 
légumes aux 
vermicelles  

MENU VEGETARIEN 
 

Crème de butternut 
Betteraves 
vinaigrette  

Salade coleslaw  Potage parmentier 

Blanquette de 
poulet 

Blanquette de lieu 

Haricots blancs 
Au beurre blanc  

Steak haché sauce à 
l’échalote  

Cabillaud sauce à 
l’échalote 

Sauté de dinde au 
cumin 

Hoki au cumin 

Filet de saumon rôti 
miel / moutarde à 

l’ancienne 

Lentilles vertes  Gratin de brocolis Flageolets  Purée de panais  
Poêlée de 
courgettes 

Tomme blanche 
Salade de fruits 

frais 
Crumble aux 

pommes  Semoule au lait   
Kiwi 

MG : clémentine  

Compote pomme 
Laitage 

Tartine de pain à la 
confiture  

Mangue 
MG : Banane 

Laitage 
Petit sablé (maison) 

Compote pomme 
poire  

Laitage 
Gâteau des anges 

(maison) 

Compote pomme 
vanille 

MG : compote 
pomme 
Laitage  

Biscuit cuillère 

Compote pomme 
banane 
Laitage 

Gâteau au yaourt 
(maison) 

 

Novembre 2026 

23/11 au 27/11 

100% de nos viandes/poissons sont de 
qualité et durables 

*Produit bio ou local 
*Menu végétarien 
*Plat sans viande 


